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N Proxima revisao:
PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO agosto/2025

PERIODICIDADE DE VISITAS Emissdo: 04/10/2024

EXECUTANTE: Agente Comunitarios de Salde

AREA: Assisténcia a Saude

OBJETIVO: Estabelecer rotinas para realizacdo de visitas domiciliares aos usuarios

INTRODUCAO.

Segundo a Lei n° 11.350, de 5 de outubro de 2006, o Agente Comunitario de Saude é
responsavel pela sua area de abrangéncia, sendo sua competéncia 0 acompanhamento periddico
em visitas domiciliares, conhecer o domicilio e suas caracteristicas, identificando a situacéo
socioecondmica, culturais e condi¢des de saude de seus moradores.

*Verificar a estrutura ¢ a dinamica familiar com elaboracdo da estratificagdo de risco;
eIdentificar fatores de risco individuais e familiares.

Prestar assisténcia ao paciente no seu proprio domicilio, especialmente em caso de acamados.
*Auxiliar no controle e prevengdo de doencas transmissiveis, agravos e doengas nao
transmissiveis, estimulando a ades&o ao tratamento, medicamentoso ou ndo.

*Promover a¢des de promocgao a satide, incentivando a mudanca de estilo de vida.

*Propiciar ao individuo e a familia, a participacao ativa no processo sade doenga.

*Adequar o atendimento as necessidades e expectativas do individuo e de seus familiares.
Intervir precocemente na evolugdo para complicacdes e internacdes hospitalares.

*Estimular a independéncia e a autonomia do individuo e de sua familia, incentivando préaticas
para o autocuidado.

*Aperfeigoar recursos disponiveis, no que tange a saude publica, promogao social e participacao
comunitéria.

*Cadastrar 100% dos individuos residentes na area de abrangéncia, realizar preenchimento
adequado dos cadastros (MV) bem como o preenchimento da ficha individual e situacédo de
saude de cada individuo,

*Vincular todos os usuarios a Unidade Basica de Saude de referéncia e aos imoveis e domicilios.

*Confeccionar e atualizar periodicamente o mapa estratégico.
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Finalidade:
A VD configura-se como uma das modalidades da aten¢do domiciliar & satde, abrangendo a

atencdo, o atendimento, a prevencéo e a promocdao dos individuos no domicilio.

Frequéncia:
Diariamente para ACS, e conforme cronograma da equipe para outros profissionais de salde,
de acordo com a estratificacdo de risco de cada paciente e/ ou familia, classificado pelo nivel

de vulnerabilidade identificado.

MATERIAIS:
Recursos Humanos, Tablet, Prancheta, Canetas.

DESCRICAO DO PROCEDIMENTO:
Fica estabelecido nesta Unidade Bésica de Saude o seguinte cronograma de periodicidade de

visitas de rotina:

VISITA DOMICILIAR NO MAXIMO A CADA 90 DIAS

Familias Baixo Risco segundo Escala de Risco Familiar de Coelho-Savassi (ERF-CS).
Hipertensos e Diabéticos de Baixo Risco com adesdo adequada ao tratamento.
Doencas cronicas ndo transmissivel (Hepatites, Esteatose Hepatica, Obesidade, etc).
Adultos (homem, mulher, homossexual, transexuais ...) sem comorbidades.
Adolescentes sem comorbidades.

Criancas acima de 2 anos com esquema vacinal em dia.

Saude Mental Baixo Risco.

VISITA DOMICILIAR NO MAXIMO A CADA 60 DIAS

Familias de risco intermediario segundo Escala de Risco Familiar de Coelho-Savassi (ERF-CS).
Pacientes com sofrimento psiquico de Médio Risco;

Criancas de 2 - 4 anos com busca ativa para vacinas.
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Idosos Robustos
Hiperutilizadores.

Hipertensos e Diabéticos Médio Risco.

Familias de Alto Risco segundo Escala de Risco Familiar de Coelho-Savassi (ERF-CS).

Idosos em Risco de Fragilidade ou Frageis.

Gestantes (risco habitual, médio e alto risco).

Criangas menores de 1 ano.

Criangas com vacinas em atraso.

Pacientes com sofrimento psiquico de Alto risco.

Hipertensos e Diabéticos de Alto Risco.

Cuidados paliativos que ndo demandam acompanhamento semanal.

Situagéo ou problema cronico agravado.

Problemas de imobilidade e/ou incapacidade que impedem o deslocamento até a unidade de

salde.

Situacdes especiais de extrema vulnerabilidade.

Abaixo modelo de escala de risco familiar:
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Exemplo de aplicacdo/ aplicabilidade da Escala de Coelho

Quadro 1
Dados da Ficha A do SIAB e escore de pontuacao derisco /

Classificagao das familias sequndo pontuagao

Dados da ficha A m

Acamado

Deficiéncia fisica

Deficiéncia mental

Baixas condicoes de saneamento

Desnutrigdo (grave)

Drogadicao

Desemprego

Analfabetismo

Menor de 6 meses

Maior de 70 anos

Hipertensao arterial sistémica

Se maiorque 1
Seigualal
Semenorque 1

Escore total Classificagao de risco

Relagdo morador/cémodo
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Escore50ub6 R1
Escore70u8 R2
Maior que 9 R3
Fonte: Escala de Coelho (COELHO, SAVASSI, 2004).
SCORE TOTAL GRAU DE RISCO PERIODICIDADE
DA VISITA
7-8 RISCO MEDIO 60 DIAS
Acimade 9 15 - 30 DIAS
7 DIAS
REFERENCIAS
BRASIL. LElI N° 11350, DE 5 DE OUTUBRO DE 2006. Disponivel em:

https://www.planalto.qgov.br/ccivil 03/ ato2004-2006/2006/1ei/111350.htm. Acesso em 27 de
setembro de 2024.

UNA SUS. de Coelho E Disponivel
https://app4.unasus.gov.br/ppuplayer4_idoso/uploads/recursos/SE_UNASUS_0002_IDOSO _

Escala Savassi. em:
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ACOES_ESTRATEGICAS/8/calculadoras/savassi/index.html#:~:text=A%20escala%20de%?2
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